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IlepcneKTMBHOE MEHIO MUTAHUSA IIKOJIbHUKOB 7-10 et

MBOY «COII Ne2 c. n. I'Bapaeiickoe um. A. Majscaropa»

Jenn: Jlenn 1
Bospacrhas VYyammuecs 7-10 ner
KaTeropusi:
IInimeBble Juep
reTuy BuraMunbl, Mr MuHepajibHbIE BelleCTBA, MI
Macca BelleCcTBAa, I
Ne pe IMpuem nmuuu, DI eckas
? pett. HauMeHOBaHHe 0J110/1a np Irl axup | e YUI€ | yenn | g1/
’ o «u | B | ocrs, | B2 C A E | Ca| P Mg Fe PP
bl KKaJ
100, 0,0 355 42,2
Bopi ¢ kamycroit 200 3,93 | 1,45 2 8200 | 4 |823| 0, 0, 0 8 21,00 0,95
20,9 0,0
147 Xned MIeHHYHbII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,0 13,1 | 24,0
Cayar u3 orypIos 60 365|046 | 1,43 | 40,38 | 2 | 570 | 0,00 | O, 1 1 7,98 0,34
Kommnort u3 cmecu 12,8 0,0 15,9 0,1
CyXO0(pyKTOB 200 0, 0,24 4 98,36 | 1 041|008 0, |974 7 7,66 0,27 7
0,0
144 Slomoku 75 0,3 03 | 735352522 | 75 0, 0, [1,65| O, 0, 12
142, | 3499 | 0,3 | 21,8 82,2 0,1
HUTOI'O 3A 1EHb: 8,12 | 5,84 | 74 9 5 4 0,08 | O, 68 6 36,64 13,92 7




Jenn: Jlenb 2
Bospacruas VYyamuecs 7-10 ner
KaTeropus:
Humessre dnep BuTaMuHBI, MT MuHepajbHbIe BEelecTBa, MI'
Macca BelleCcTBa, I rerut ’ P - ’
Ne IMpuem nmumu, I u ecka
? pett- HauMeHOBaHHe 0.1101a :Ip Irl aup | Ge YUIE | penn
) . «u | B | octn, Bl | C A E Ca P Mg Fe
bI KKaJ
298,4 | 0,3 261,3
181 Puc otBapHoii 100 9,74 | 5,82 | 50,0 7 9 0 0,09 | 1,0 | 93,84 9 76,81 2,39
11,2 129,1 | 0,0 | 0,7
Msico KyprHHOE OTBapHOE 50 3 6,38 | 0,7 7 25 2 0,08 | 0,41 | 22,62 | 84,25 10,01 1,07
20,9 0,0
147 Xned MIeHHnYHbII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,0 | 5,7
Cayar u3 orypIos 60 365|046 | 1,43 | 40,38 | 2 0 0,00 0, 13,11 | 24,01 7,98 0,34
Kommnort u3 cmecu 12,8 0,0]04
CyXO0(ppYKTOB 200 0, 0,24 4 98,36 | 1 1 0,08 0, 9,74 | 15,97 7,66 0,27
0,0
144 Slomoku 75 0,3 03 | 7355|3525 |22 |75 0, 0, 1,65 0, 0, 12
25,1 | 16,2 | 93,2 | 695,6 | 0,5 | 14, 148,9 | 385,6
HUTOI'O 3A 1EHb: 6 4 4 3 27 | 33| 0,25 | 141 6 2 102,46 16,43




Hdenn: Jlenb 3
Bospacrhas VYyammuecs 7-10 ner
KaTeropus:
IInimeBblie Juep
FeTHY ButaMuHbI, MT MuHepajibHbIE BelleCTBAa, M
Macca BelecTBa, I
Ne pe IMpuem numu, DI eckas
? pett. HauMeHOBaHMe 0J1101a np Irl aup | Ge YU | penn
s o «u | B | ocrn, Bl1| C A E Ca P Mg Fe
bl | gran
19,7 | 158,6 | 0,0 | 1,0 192,1 | 156,0
66 Kama mannas MoJjiouHas 200 6,10 | 6,24 0 4 8 9 | 36,72 | O, 7 5 23,52 0,30
15,0
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 4 60,1 0, | O 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
20,9 0,0
147 Xned MIeHHnYHbII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,0 | 5,7
15 Cauat u3 Orypros 60 365|046 | 1,43 | 40,38 | 2 0 0,00 0, 13,11 | 24,01 7,98 0,34
0,0
145 A0710KH1 75 0,3 03 | 73| 3525| 22|75 0, 0, 1,65 0, 0, 12
10,2 | 10,0 | 64,4 | 352,3 | 0,1 | 14, 223,9 | 180,0
HUTOI'O 3A J1EHb: 9 4 4 7 82 | 29 | 36,72 | O, 5 6 315 13,06




Henn: Jlens 4
Bospacrhas VYyammuecs 7-10 ner
KATeropusi:
IInieBblie Juep
reTuy BuramMunbl, Mr MuHepajbHbIE BelleCTBA, MI
Macca BelleCcTBAa, T
Ne IMpuem numu, I u eckas
? pett. HauMeHOBaHHe 0.1101a :Ip Irl aup | Ge YHIC | penn
) L | PO | octp, Bl C A E Ca P Mg Fe
bl KKAJ
309 | 217,3 | 0,1 | 1,23 129,2
175 Kama rpeuneBas 200 7,68 | 5,92 2 6 6 8 0, 0, 16 0, 0, 0,901
Kommnort u3 cmecu 12,8 0,0
136 CyX0(pyKTOB 200 0, 0,24 4 9836 | 1 | 0,41 |0,08| O, 9,74 | 15,97 7,66 0,27
20,9 0,0
147 Xne0 MmIeHunYHbII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,0
149 Cayat u3 orypios 60 365|046 | 1,43 | 40,38 | 2 | 5,70 | 0,00 | O, 13,11 | 24,01 7,98 0,34
0,0
154 Slonoku 75 0,3 03 |73 |3,25 |22 | 75 0, 0, 1,65 0, 0, 12
11,8 74,4 | 4853 | 0,2 | 14.8 176,5
HUTOI'O 3A JIEHb: 7 9,96 6 5 72 5 0,08 | 0, 64 39,98 15,64 13,87




Hdenn: JleHp 5
Bospacruas VYyamuecs 7-10 ner
KATeropusi:
Ilumienbie dnep BuramuHbl, MI MunepajabHbIe BelllecTBa, MI
Macca BeIeCTBa, I reru4 ’ P m ’
No pe IMpuem nmumu, DI eckas
® pett. HauMeHOBaHMe 0J1101a pil aup | Ge YU | penn
u, T L o BOI | ocrp, Bl1| C A E Ca P Mg Fe
bl KKaJI
0,0 0,8
309 Karmra pucosas 200 10 7,7 | 68,9 | 3086 | 8 6 0,05 0, 195 96,0 43,06 0,62
0,0 (0,0
386 Bbyrepbpon ¢ maciom 125 8,9 78 | 185 | 1649 | 5 3 0,12 0, 207,3 | 67,8 10,2 1,055
0,0 | 5,7
129 Canar u3 orypios 60 365|046 | 1,43 | 40,38 | 2 0 0,00 0, 13,11 | 24,01 7,98 0,34
Kommnort u3 cmecu 12,8 0,0]04
CyX0(pyKTOB 200 0, 0,24 4 98,36 | 1 1 0,08 0, 9,74 15,97 7,66 0,27
0,0
156 SI07I0KHU 75 0,3 03 |73 |3,25 |22 |75 0, 0, 1,65 0, 0, 12
22,8 108, | 647,4 | 0,1 | 14, 426,0 | 203,7
HUTOI'O 3A JIEHb: 5 16,5 | 66 9 82 5 0,25 0, 8 8 68,9 14,285




Jenn: Jlenn 6
Bospacrhas Vyammuecs 7-10 ner
KATeropusi:
Tumesnie dnep BuramMuHbI, MT Mumnepa
Macea BelIecTBa, I reTuy R pajbHbIe BelIeCTBA, MI'
Ao per. IMpuem nmumu, — eckas
P HauMeHOBaHue 6,102 P aup | Gea | ¢ | ueHH
u, T o KH BOX | gcrp, Bl1| C A E Ca P Mg Fe
bl | kkaua
3ABTPAK
100, 0,0 8,2
141 Bopiir ¢ KkypuHBIM MsICOM 200 3,93 | 1,45 2 82,00 | 4 3 0, 0, 35,50 | 42,28 21,00 0,95
20,9 0,0
386 Xi1€0 MIIIeHNYHBIHA 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,0 | 5,7
130 Cayar u3 orypios 60 3651|046 | 1,43 | 40,38 | 2 0 0,00 0, 13,11 | 24,01 7,98 0,34
Kommnort u3 cmecu 12,8 0,0]04
144 CyXo(pyKTOB 200 0, 0,24 4 98,36 | 1 1 0,08 0, 9,74 | 15,97 7,66 0,27
0,0
156 SIOJIOKHU 75 0,3 03 |73 | 3525 |22 |75 0, 0, 1,65 0, 0, 12
142, | 349,9 | 0,3 | 21,
HUTOI'O 3A IEHb: 8,12 | 549 | 74 9 5 |84 | 0,08 0, 6,8 82,26 | 36,4 13,92




JleHnb: Henn 7
Bospacrhas Vyammuecs 7-10 ner
KATeropusi:
Tnmessre dnep BuramMuHbI, MT MunepajabHbIe BelleCTBa, MI'
Macca BeIecTBa, I reru4 ’ P m ’
Ao per. IMpuem nmumu, — eckas
P HaMMeHOBaHue 6J110/1a P aup | Gea | ¢ | umeHH
U, T o «a | PO | octs, Bl1| C A E Ca P Mg Fe
bl | gkan
3ABTPAK
309 | 2173|0112 129,2
70 Kamra rpeuneBas 200 7,68 | 5,92 2 6 6 38 0, 0, 16 0, 0, 0,901
20,9 0,0
Xi1€0 IIIeHNYHBII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
00|04
29 ChbIp NOPIUOHHBIN 15 4,02 | 3,9 0, 52,8 | 04 2 0, 0, 156, 0, 0, 0,18
149 Macio ciauBo4YHOE 10 825|008 | 008 | 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
12,8 00|04
382 KowmmoT u3 cyxodpykroB 200 0, 0,24 4 98,36 1 1 0,08 0, 9,74 15,97 7,66 0,27
0,0
154 00K 75 0,3 03 | 7355|3525 |22 |75 0, 0, 1,65 0, 0, 12
20,4 | 15,2 | 72,1 | 5725 10,2 | 9,5 305,8
HNUTOI'O 3A 1EHb: 9 4 1 7 56 | 68 | 0,08 0, |06 15,97 7,66 13,711




Henn: Jlens 8
Bospacruas Vaamuecs 7-10 get
KATeropusi:
Tumesnie dnep BuramMuHbI, MT Mumnepa
Macea BelIecTBa, I reTuy R pajbHbIe BelIeCTBa, MI'
e Dell. IIpuem nuuu, — ecKas
pett HauMeHOBaHHe 0JII0/1a P aup | Gea | ¢ | ueHH
u, T o <nt BOX | ocrp, Bl | C A E Ca P Mg Fe
bl | kkaua
3ABTPAK
0,0]0,8
67 Karmra pucoBas Ha Mojioke 200 10 7,7 | 68,9 | 308,6 | 8 6 0,05 0, 195 96,0 43,06 0,62
149 Macno cauBo4yHOE 10 8,25 | 0,08 | 0,08 | 74,8 0, | O, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
20,9 0,0
147 XJ1€0 IIIEeHUYHBII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
00|04
29 ChbIp NOPIUOHHBIN 15 4,02 | 3,9 0, 52,8 | 04 2 0, 0, 156, 0, 0, 0,18
0,0
144 Sl6noku 75 0,3 03 | 73| 3525 |22 |75 0, 0, 1,65 0, 0, 12,
KoMmmnoTt u3 cmecu 12,8 00|04
136 CyXO0(pyKTOB 200 0, 0,24 4 98,36 | 1 1 0,08 0, 9,74 | 15,97 7,66 0,27
22,8 | 15,2 | 110, | 663,8 | 0,1 | 9,1 3715 | 1119
HNUTOI'O 3A 1EHb: 1 6 09 1 76 | 9 0,13 0, 9 7 50,72 13,43




Henb: Hens 9
Bospacruas Vaamuecs 7-10 ner
KaTeropus:
IInieBblie Juep
reTHY Buramunbl, Mr MuHepajibHbIe BelleCTBAa, M
Macea BelecTBa, I
Ne pen. IMpuem nmuuu, — eckas
HauMeHoOBaHHe 0.101a aup | Gea | ¢ | umeHH
U, T o «u | B | ocrn, Bl1| C A E Ca P Mg Fe
bl KKaJI
3ABTPAK
Kama MonoyHas U3 MaHHOMU 427 | 283,6 | 0,0 132,9
181 KPYITBI 220 9,66 | 6,23 5 9 84 | 1,3 0, 0, 45 0, 0, 0,489
20,9 0,0
147 X110 MIIeHNYHBIN 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,0 0,0
15 Crip(TTOpuusIMu) 10 2,66 | 263 | 0, 35, 03 | 7 |0022 | 0, 0, 0, 0, 0,
149 Macio cnuBoO4YHOE 10 825|008 | 008 | 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
Kommnort u3 cmecu 12,8 0,0]04
136 CyXO0(pyKTOB 200 0, 0,24 4 98,36 | 1 1 0,08 0, 9,74 | 15,97 7,66 0,27
0,0
144 Sl6noku 75 0,3 03 |73 | 35251| 22|75 0, 0, 1,65 0, 0, 12,
21,1 | 125|839 | 621,1 | 0,2 | 9,2 153,5
HUTOI'O 3A 1EHb: 1 2 4 1 06 | 8 | 0,102 | O, 35 15,97 7,66 13,111




Jenn: Hens 10
Bospacruas VYyamumecs 7-10 aer
KaTeropusi:
Humesbie dnep Buramunbl, Mr MunepajibHbIe BEIIECTBA, MI
Macea BelllecTBa, I rerTuy ’ P = ’
Ne pe IMpuem nmumu, DI ecka
? pett. HauMeHOBaHHe 011012 np Irl aup | Gen | Y ¢ | uenn
s o «u | B | ocrn, Bl C A E Ca P Mg Fe
bI KKaJ
3ABTPAK
0,0
83 Kama prcoBast Ha MOJIOKe 200 10 7,7 | 689 | 3086 | 8 | 086|005 O, 195 96,0 43,06 0,62
20,9 0,0
147 Xned MIeHHnYHbII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cauBo4YHOE 10 8,25 | 0,08 | 0,08 | 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
0,0
ChIp MOPIMOHHBIN 75 0,3 03 | 735 | 3525 |22 | 75 0, 0, 1,65 0, 0, 12,
10,3 0,0 | 3,60 11,84
137 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0,08 2 43,22 | 04 1 0, 0, 8 0, 0, 0,091
0,0
S0JIOKH 75 0,3 03 | 735352522 | 75 0, 0, 1,65 0, 0, 12,
19,0 114, | 591,1 | 0,2 | 19,4 219,3
HUTOI'O 3A IEHb: 9 115 | 92 2 24 61 | 0,05| O, 48 96, 43,06, 25,071
Kamno
XUMHYECKHii COCTAB 32 IIAHOBBINA Kn | ber | Yra puiin | B1, | C, A, E, Ca,
pbl, | KH, | €BOJ P,mr | Mg, mr | Fe, Mmr
nepuos OCTh, | MI' | MT M M M
r r bl, T
KKaJI
204, | 153, | 731, | 5374, | 2,3 | 159, 2592, 108,69
1 48 2 7 58 | 786 0111 0, 28 0, 0, 7




Jenb: Hens 11
Bospacrhas VYyammuecs 7-10 ner
KaTeropus:
Hnmesnie ducp ButaMuHbI, MT MuHepaJjibHbIe BEeecTBa, Mr
Macca BellecTBa, I reru1 ’ P TecTea,
Ne pen. IMpuem nmuuu, — eckas
HaMMeHOBaHHe 0J11012a aup | Gea | ¢ | ueHH
M, T o nt BOI | gcrp, Bl C A E Ca P Mg Fe
bl | gkau
3ABTPAK
309 | 2173 | 0,1 | 1,23 129,2
70 Karira rpeuneBas 200 7,68 | 5,92 2 6 6 8 0, 0, 16 0, 0, 0,901
20,9 0,0
Xned MIeHHYHbII 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,0
29 ChIp TOPIMOHHBII 15 4,02 | 3,9 0, 52,8 | 04 | 0,42 | O, 0, 156, 0, 0, 0,18
149 Macio cImBo4YHOE 10 8,25 | 0,08 | 0,08 | 748 | O, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
10,3 0,0 | 3,60 11,84
382 Yaii ¢ caxapom 200 0, | 0,08 2 43,22 | 04 1 0, 0, 8 0, 0, 0,091
0,0
154 SI0JIOKH 75 03| 03 |73 3525|2275 0, 0, 1,65 0, 0, 12
20,4 | 13,3 | 69,5 | 517,4 | 0,2 | 12,7 307,9
HUTOI'O 3A J1EHb: 9 2 9 3 5 59 0 0, |14 0 0 13,532




Jenn: Jlenp 12
Bospacrhas VYyammuecs 7-10 ner
KaTeropus:
Hnumesnie dncp Buramuubl, Mr MuHepaJjibHbIe BEelIeCTBAa, MI
Macca BelleCcTBAa, T reru1 ’ P m ’
Ne IMpuem nmumu, I u eckas
? pett. HauMeHOBaHHe 0.1101a :Ip Irl aup | Ge YHIE | penn
) . | BON | ocr, Bl | C A E Ca P Mg Fe
bl | gkau
3ABTPAK
Kama MonoyHas U3 MaHHOMU 427 | 283,6 | 0,0 132,9
181 KPYITBI 220 9,66 | 6,23 5 9 84 | 1,3 0, 0, 45 0, 0, 0,489
20,9 0,0
147 X710 MIIeHNYHbIH 40 0,24 | 3,04 2 94, 6 | O, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
0,01]0,0
15 Coip(TIOpHusIMu) 10 2,66 | 2,63 | O, 35, 03 | 7 |0022| 0, 0, 0, 0, 0,
149 Macio cImBo4YHOE 10 8,25 | 008|008 | 748 | 0, | O, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
10,3 0,01 3,6 11,84
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, | 0,08 2 43,22 | 04 | 01 0, 0, 8 0, 0, 0,091
0,0
144 SA6n0xu 75 03| 03 |73 3525|2275 0, 0, 1,65 0, 0, 12,
21,1 | 123 | 81,4 | 565,9 | 0,1 | 12, 155,6
HUTOI'O 3A 1EHb: 1 3 2 6 73 | 47 | 0,022 | 0, 43 0 0 12,94




XHUMHYECKHI cOCTAB 32 IJIAaHOBBII
nepuos

KaJjo
Ku | bex | Yra puiin | B1, | C, A, E, Ca,
pbl, | KM, | eBOJ P,mr | Mg, mr | Fe, Mmr
OCTh, | MI' | MTI MI | MI Mr
r r bl, T
KKaJl
204, | 153, | 731, | 5374, | 2,3 | 159, 2592, 108,69
1 | 48| 2| 7 |58|786 || O | g | O 0 7




